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平成 ３１年 ３月 ／ ２７５号 

 ふじ 便り 

３月 ３日（日）・１７日（日） 

３月 ５日（火）・１５日（金） 

３月１５日（金） 

３月２５日（月） 

 

 

 

14：30～   
 9：30～ 

14：30～ 

14：30～ 
  

 
 

３月 の 行 事 予 定  

２月バースデイ ツアー スナップショット 
バースデイツアーは お部屋の担当が行っています 
 

豆 ま き   

佐藤先生の体操教室 

訪問美理容（ 髪人 ） 

歌ってわくわく（ 林 先生） 

マジックショー 

 

 

 

Ｍ Ｃ Ａ 様 来 園 

お や つ レ ク 

２月３日（日）  １４：３０～ 

        ２階 デイルームにて 

 

マ ジ ッ ク シ ョ ー 

鬼に扮した スタッフに向かって 

「私もまだまだ元気やで！」と 

豆を投げて邪気を払いました。 

 
豆を投げて大きな声で笑い 

福を呼びました。 

 

 

 

２月２６日（火）   １４：３０～ 

      ２階デイルームにて 

              参加者：２５名 

  

 

佐 藤 先 生 の 体 操 教 室  

大阪市より食品衛生の 

‘優秀賞‘を受賞しました。 

日頃から 厚生労働省の 

管理基準（ＨＡＣＣＰ）を遵守し 

衛生管理を徹底しております。 

ロープを使ったマジックや 

布を使った物がなくなる 

マジックを 河野さんが  

披露して下さいました。 

目の前で起こるマジックに 

釘づけになりました。 

 

          

ワンワン広場 （山藤先生）  
内科診察 （中村先生） 
耳鼻科往診 （雑賀先生） 
歯科往診 （今井先生） 
口腔ケア（今井歯科クリニック） 
 
 

毎週木曜日                   
毎週火・水・木・金・土曜日               
毎月１回 随時 
毎週火曜日 
毎週火曜日 

14：30～ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
14：00～ 
10：00～ 

２月５日（火）   １４：３０～ 

      ２階デイルームにて 

           参加者：３４名 

  
音楽に合わせて ストレッチや 

手足のリズム体操 頭の体操を 

佐藤先生の ユーモアのある 

掛け声につられ たくさん 

体を動かしました。 

  

 

的 あ て ゲ ー ム 
２月１４日（木）  １４：３０～ 

    各階デイルームにて 

         
今月のおやつレクでは 

チョコプリンに 生クリームをしぼって  

果物のソースを トッピングしました。 

「上手にできるかな～？」と 慎重に 

生クリームをしぼりました。 

２月７日（木）   １４：３０～ 

   ３階デイルームにて 

     参加者：１０名 

大きな鬼の的に 穴が空いており 

その中に ボールを 投げ込み点数を競う 

ゲームを行いました。 

「なかなか入らないわ」と 必死になり 

楽しい時間を 過ごしました。 

  

ユニセフ募金 
皆様の善意が 2,638円 集まり 
寄付金として 送らさせて頂きました。 
日本ユニセフ協会を 通じて 
世界の発展途上国の子ども達に 役立てられます。 
ご協力ありがとうございました。 
 
 
  

募金箱は 引き続き １階事務所カウンターに 設置しています。 
 
 
  

２０１９年 ２月吉日 

 

 

 

２月２４日（日）   １５：００～      

    ２階デイルームにて            

      ボランティア：７名                

          参加者：４０名 

  

北区管北地域で 活動されている 

ボランティアグループ MCA様が 

来園されました。 

 

手話を用いたパフォーマンスや 

 「ふるさと」 「幸せなら手をたたこう」 「涙そうそう」 

そして アンコールでも歌われた 「富士山」等 全１０曲を披露され 

食 品 衛 生 優 秀 賞 受賞 

～ お誕生日月のお名前の掲載について ～ 

毎月 お誕生日月に お誕生日を 迎えられる方のお名前を 記載させて 
いただいておりましたが、個人情報保護の観点より 今月より  
お名前の掲載を 控えさせていただくこととしました。 
バースデイツアーのスナップ写真は 引き続き掲載を 予定しております                                


