
.

あざみの会の方々が 来園され 

大正琴の 演奏会が ありました。  

「星の秋」や 「月の砂漠」 

「幸せなら手をたたこう」 等 

一緒に手拍子しながら  

みなさんで合唱し  

楽しい時間を 過ごしました。 

 

 

 

 

平成 ３０年 １１月 ／ ２７１号 
 ふじ 便り 

おめでとうございます 

   １１月のお誕生日の皆さま 

 １１月のバースデーツアーの日程・行き先は  
 決まり次第 ご連絡いたします。 お楽しみに！ 
 ※行き先・内容は ご本人の 希望と体調に合わせて 調整しています。 

１０月バースデイ ツアー スナップショット 

様
様
様
様
様

 

バースデイツアーは お部屋の担当が行っています 
 

ミレさんスポーツ 

朗 読 ボ ラ ン テ ィ ア 

大 正 琴 ボ ラ ン テ ィ ア  

１０月２３日（火） １４：００ ～  

   ２階 デイルームにて 

     ボランティア ： ３名 

        参加者 ： ３５名   

   

  

１１月 ６日（火）・１１日（日） 

１１月 ６日（火）・１６日（金） 

１１月１６日（金） 

 

 

14：00～ 
 9：00～ 
14：30～ 

 
 
  

 
  

 
 

佐藤先生の体操教室 

訪問美理容 髪人 （かみびと） 

歌ってわくわく(林先生） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

様
様
様
様
様

 

お や つ レ ク リ エ ー シ ョ ン 

入居者のインフルエンザ 予防接種が始まります 
 

          

日 韓 卓 球 交 流 会 

１１月 の 行 事 予 定  

１１月７日（水）～１１日（日） 日本卓球リーグ参戦！！ 
平成３０年度 後期日本リーグ 山形大会  男子団体戦 ５名出場 
山形県酒田市にある 酒田市国体記念体育館にて 
行われます。 
皆様 今後とも 応援の程 よろしくお願い致します。 

１０月２６日（金）  １０：３０～ 

             ５階にて 

  ボランティア ： ７名  

           参加者 ： ２３名 

            

 

          
ワンワン広場 （山藤先生）  
内科診察 （中村先生） 
耳鼻科往診 （雑賀先生） 
歯科往診 （今井先生） 
口腔ケア（今井歯科クリニック） 
 
 

14：30～ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
14：00～ 
10：00～ 

毎週木曜日                   
毎週火・水・木・金・土曜日               
毎月１回 随時 
毎週火曜日 
毎週火曜日 

ベ ラ ン ダ 喫 茶 

お話バスケットの方々が 来園されました。迫力のある朗読に 

 あっという間にお話の世界に 引き込まれました。 

[すみれ島」のお話では 特攻隊に子供が お花を渡すシーンで  

戦時中を思い出されたのか 涙ぐむ方もおられました。 

 

韓国の ソウルで 行われた大会に 

ミレニアムの 卓球部が  

出場しました。 

その大会では 海外の選手の出場が 

初めてであった為 韓国のメディアで 

日韓交流の 架け橋として 

取り上げられました。 

            

 

   

６階のベランダで お茶会をしました。 

ベランダに植えている お花を見ながら 

手作りのクレープと コーヒーや紅茶を 

いただき 楽しい時間を 過ごしました。 

みなさんで 和気あいあいと 

楽しい時間を 過ごされました。 

 

 

※費用は大阪市在住の６５歳以上の方です。 

            

 １０月３０日（水）   １４：３０～ 

        ２階 デイルームにて 

            

 

 

 

 １０月８日（月）    １５：３０～ 

     ３階 デイルームにて 

         参加者 ： ２５名 

            今回は棒サッカーを行いました。 

赤組 青組に分かれて ボールを 

ゴールに向かって打ち 

得点を競いました。 

１つのボールを みなさんで取り合い 

白熱した戦いに なりました。 

 １０月２日（火）     

   １４：３０～ 

    ６階 ベランダにて 

         ハロウィンにちなみ かぼちゃの 

パンケーキを 作りました。 

生地を焼き ホイップやチョコで 協力して 

飾りつけを しました。 

みんなで作った パンケーキの味は 

格別でした。 

  

 

 １０月２７日（土） 

       参加選手 女子２名 

            

 


