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平成 ２７年 ７月 ／２３１ 号 
 ふじ 便り 

お誕生日おめでとうございます 

   ７月のお誕生日の皆さま 

 ７月のバースデーツアーの日程・行き先は  
 決まり次第 ご連絡いたします。 お楽しみに！ 
 ※行き先・内容は ご本人の 希望と体調に合わせて 調整しています。 

６月バースデイ ツアー スナップショット 

父 の 日 行 事 食 

 
 

バースデイツアーはお部屋の担当が行っています。 
 

 
 
 

６月２１日（日） 昼食に 
       父の日のお祝い膳が 
               振る舞われました。 

平成２７年度前期日本卓球リーグ 

< メニュー > 
・お赤飯 
・金目鯛の煮付け 
・茄子の赤味噌田楽 
・ほうれん草と 
    えのきの和え物 
・茶碗蒸し（鶏肉・銀杏） 
< デザート > 
・鮎菓子 

佐 藤 先 生 の 体 操 教 室 

図 書 ボ ラ ン ティ ア 様 来 園 

ミ ュ ー ジ ッ ク セ ラ ピ ー 

６月１０日（水） 14：00～ 
２階デイルームにて 
ボランティア：５名  参加者：  １５名 
 
 

６月１５日（月） １４：３０～ 
    ２階デイルームにて 
   参加者： ３１ 名 スタッフ： ２ 名 
  

『 

≪ 日 程 ≫  
≪ 場 所 ≫ 
 

２階デイルーム 

※ 詳しい内容  ・  時間は決まり次第 お知らせいたします。 

≪ 催し物  予定  ≫   ＊女性会の盆踊り 

                 ＊佐藤先生の出し物 

                 ＊スタッフの出し物  

８月２９日（土）～３１（月） 

～ 納 涼 祭 の お 知 ら せ 

７月 の 行 事 予 定  

          

７月  ５日（日）１９日（日） 

７月  ７日（火）１７日（金） 

７月１４日（火） 

７月１７日（金） 

７月１８日（土） 

７月１９日（日） 

７月２１日（火） 

７月２４日（金） 

７月２６日（日） 

 ワンワン広場 （山藤先生）  
内科診察 （中村先生） 

鍼灸往診 （西先生） 
耳鼻科往診 （雑賀先生） 
歯科往診 （今井先生） 
口腔ケア（今井歯科クリニック） 
 
 

14：30～ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
14：00～ 
10：00～ 

毎週木曜日                   
毎週火・水・木・金・土曜日 
毎週月・水・木曜日                
毎月１回 随時 
毎週火曜日 
毎週火曜日 

１４：３０～   佐藤先生の体操教室 

 ９：３０～       訪問理美容 髪人 （ かみびと ） 

１４：００～   マジックショーボランティア 

１４：００～   歌ってわくわく （ 林先生  ） 

１４：００～   喫茶ボランティア 

１４：３０～   絵画教室 （ 野一色先生 ） 

１４：３０～   大正琴ボランティア 

１４：００～   折り紙ボランティア 

１４：００～   卓球ボランティア 

『桃太郎』や 『もしもしカメよ』の歌に 
合わせて手足の運動や 縄はしごを  
使用した ラダートレーニングに 
挑戦しました。 

野一色先生の絵 画 教 室 

 ６月１４日(日)１４：３０～ 
 ２階テラスにて  
   参加者４名 
     

 水彩色鉛筆を 使って 絵はがきに 
あじさいと ゆり等の季節の花を 
 野一色先生の アドバイスを  
 受けながら 集中して 描きました。 
描きあがった絵を見て、 
「きれいに 描けてよかったわ」と 
喜ばれていました。 

６月１２日（水）～１６日（日）に 
広島県 広島市 東区スポーツセンターで 

行われた 平成２７年度 前期 日本リーグ 
男子団体 ２部に出場し  

２勝５敗で １０位でした。 
 【出場メンバー】左から  
江藤 真伍さん 金森 翼さん 長沼 巧さん  
高垣 敬太さん 水内 大介さん  
監督：伊藤 弘美先生 
 
応援ありがとうございました。 

 三線、ウクレレ、クラリネット、ピアノの 
演奏に あわせて 「涙そうそう」 
 「夏は来ぬ」 「みかんの 花咲く丘」等の 
演奏に合わせて みんなで歌いました。 
また 普段 出来ない 沖縄の伝統の踊りや 
楽器演奏を 体験をして 「はじめて！」と 
笑顔で 楽しまれていました。 
 

６月８日（月） １４：１５～ 
  ６階 デイルームにて 
    演奏者： 
        ボランティア   ３名      
        スタッフ       １名 
           参加者：            １６名 

ラダートレーニングとは 

下肢筋力を鍛える運動です。 

  

「 大きなかぶ 」などの大型絵本や 

「まほうの こなぐすり」という紙芝居の 

読み聞かせや、童謡の歌を 

聞かせていただきました。 

また 「大阪のうまいもん」という 

大阪名物を 紹介する愉快な歌を 

教えていただき 一緒に歌いました。。 
 
 

          
 

7 月 11 日 （土） 
ミレニアム玄関前に 山車が来ます。 
※到着時間は わかり次第お伝えします。 

豊 崎 神 社   夏 祭 

次回参戦予定 ７月２３日（木）～２６日（日） 全日本実業団選手権大会 
 千葉県千葉市にて 男子団体戦 ５名 女子団体戦 ５名出場決定 
        皆様 今後とも 応援の程 よろしくお願い致します。 


