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平成 ２７年 ５月 ／ ２２９号 
 ふじ 便り 

          

５月 ４日（火）・１０日（日） 

５月 ５日（火）・２４日（日） 

５月 ８日（金） 

５月１１日（月） 

５月１２日（火） 

５月１３日（水） 

５月１５日（金） 

５月１６日（土） 

５月２４日（日） 

５月３１日（日） 

 

お誕生日おめでとうございます 

   ５月のお誕生日の皆さま 

ワンワン広場 （山藤先生）  
内科診察 （中村先生） 
鍼灸往診 （西先生） 
耳鼻科往診 （雑賀先生） 
歯科往診 （今井先生） 
口腔ケア（今井歯科クリニック） 
 
 

14：30～ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
14：00～ 
10：00～ 

毎週木曜日                   
毎週火・水・木・金・土曜日 
毎週月・水・木曜日                
毎月１回 随時 
毎週火曜日 
毎週火曜日 

 ５月のバースデーツアーの日程・行き先は  
 決まり次第 ご連絡いたします。 お楽しみに！ 
 ※行き先・内容は ご本人の 希望と体調に合わせて 調整しています。 

５月 の 行 事 予 定  

４月バースデイ ツアー スナップショット 

 
 

バースデイツアーはお部屋の担当が行っています 
 

造 幣 局 通 り 抜 け 

 おやつ レクリエーション 

１４：３０～   佐藤先生の体操教室 

 ９：３０～   マッサージボランティア 

 ９：３０～   訪問理美容 髪人 （ かみびと ） 

１４：００～   唄と踊りボランティア 

１４：００～   マジックショーボランティア 

１４：３０～   図書ボランティア 

１４：００～   歌ってわくわく （ 林先生  ） 

１４：００～   喫茶ボランティア 

１４：３０～   絵画教室 （ 野一色先生 ） 

１４：００～   卓球ボランティア 

≪  大阪梅田東ロータリークラブ様  主催  ≫  
 

扇 町 総 合 高 校 吹 奏 楽 部 様 

コーラスグル―プ 「  ミモザ  」 様     合同演奏会 

～  し ょ う ぶ 湯 の お 知 ら せ  ～  ～ 住民投票  期日前投票のお知らせ ～ 

〈 期日前投票日 〉 

藤ミレニアム １階  面談室に

て 

１０ ： ００  ～  １７ ： ００ ５月１１日（火） 

心配していた雨もあがり 
大阪市より ご招待頂いた 
造幣局の桜の通り抜けに 
行ってきました。 

今年の桜 『一葉』をはじめ 
『 ソメイヨシノ 』 や 『 関山 』など 
満開の桜の中を通り 
「きれいやねえ。来年もまた来たいわ。」 
と 楽しまれていました。 
今年は132品種 350本の桜が  
植えられていました。 
 
 

４月１９日（日） １４：００～ 

 ２階 デイルームにて 
大阪梅田東 ロータリークラブ： １２名  

扇町総合高校 ： ３１名 ミモザ：  ４名 

５月３日（日）～５月５日（火） 午後 ２ 時 ～ 菖蒲湯を予定しております 

４月１３日（月）～４月２５日（金） 
 １４：００～ 各階デイルールにて 

「 上を向いて歩こう 」や「 六甲おろし 」等 

馴染みのある楽曲や「 SMAP 」や 

「 AKB48 」等 流行の曲を 迫力のある演奏と 

歌声を 間近で 聞かせていただきました。 

心に響く演奏に 拍手喝采しました。 

大阪市における特別区設置の賛否についての住民投票が実施されます 

菖蒲湯 効能 :  鎮痛（腰痛・神経痛・筋肉痛） 
                      冷え性・リウマチ・肩こり・リラックス効果 
 

大阪梅田東ロータリークラブ様 主催に 

よる  扇町 総合高校 吹奏楽部 様 と 

「 ミモザ 」様に  よる合同の 演奏会 が 

開催されました。 
 

「  指揮者体験 」を 提案していただき 

代表で２名のご利用者様が 

指揮者体験を されました。 

「なかなか 指揮者の経験なんて 

できないからすごく楽しかったわ。」と 

貴重な体験に喜ばれていました。 

おやつの時間に 各階のデイルームにて 
ホットプレートを使って 職員と 一緒に 
 「 ミニパンケーキ 」を作りました。 
 焼きたての パンケーキ を 
「 アツアツでおいしいね 」と 
お喜びになって召し上がられていました。 

～ 食中毒の予防をしましょう  ～  

※気温・湿度が高い季節は 食中毒が発生しやすくなりますので注意をしましょう！ 

   

 

≪ 食中毒予防のポイント ≫ 
 
  ①手をよく洗いましょう 
  ②すぐに食べない食品は、冷蔵庫で保管しましょう 
  ③消費期限を確認しましょう 

４月８日（水）１３：００～ 
参加者 ：７名 スタッフ ：８名 
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