
平成 ２７年 ４月 ／ ２２８号 
 ふじ 便り 

４月 ５日（日） 

４月 ７日（火）・１７日（金） 

４月 ７日（火）・１２日（日） 

４月２１日（火） 

４月２６日（日） 

 

 

お誕生日おめでとうございます 

   ４月のお誕生日の皆さま 

14：30～ 

  9：30～ 

14：30～ 

14：30～ 

14：30～ 
  
  
  

 4月のバースデーツアーの日程・行き先は  
 決まり次第 ご連絡いたします。 お楽しみに！ 
 ※行き先・内容は ご本人の 希望と体調に合わせて 調整しています。 

４月 の 行 事 予 定  

３月バースデイ ツアー スナップショット 
バースデイツアーはお部屋の担当が行っています。 
 

野一色先生の絵画教室 

訪問理美容 髪人（かみびと） 

佐藤先生の体操教室 

マジックショーボランティア 

卓球教室 
 

 

 

お   鍋   会 

 
 
 
 

３月２０日（金）  
１１：３０～ 
各階 デイルームにて 
 

大正琴ボランティア あざみの会 様 

          ワンワン広場 （山藤先生）  
内科診察 （中村先生） 

鍼灸往診 （西先生） 
耳鼻科往診 （雑賀先生） 
歯科往診 （今井先生） 
口腔ケア（今井歯科クリニック） 

 
 

14：30～ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
14：00～ 
10：00～ 

毎週木曜日                 
毎週火・水・木・金・土曜日 
毎週月・水・木曜日                
毎月１回 随時 
毎週火曜日 
毎週火曜日 

今年のお鍋会は アツアツの 大根 たまご  
じゃがいも はんぺん 昆布 ウインナーの 
おでんを みんなで美味しく 頂きました。 
「やっぱりおでんは温まるね～」 と みなさん 
笑顔で 召し上がられて いました。   

ひ な 祭 り  行 事 食  

３月３日（火） 
お昼ごはんに 『 ひなまつり 』の 
行事食が振る舞われました。 

〈 メニュー 〉 
・ ひし形寿司 
・ 筍の土佐煮 
・ 茶碗蒸し 
 （ 穴子・銀杏 ） 

〈 おやつ 〉 
・ ひなあられ 
・ 甘酒 

大正琴の 音色に合わせて 
「おぼろ月夜」 や 「青い山脈」 
「ソーラン節」 「ふるさと」など 
懐かしく 思い入れのある曲 ８曲と 
アンコールに ３曲  披露され 
みんなで楽しく歌いました。 
 

３月２４日（火） １４：３０～ 
  ２階 デイルームにて 
    参加者 ： ３５名   
      ボランティア ： ４名 

暖かくなり 桜の開花も 
始まったので 近所にある 
川崎公園へ 散歩に行きました。 
８分咲の桜を見ながら 
「きれいに咲いているね～」と 
春の訪れを 楽しみました。 
 
 
 

～ 市会・府会選挙 期日前投票のお知らせ ～ 

   い な が き 眼 科  開 院 の ご 案 内   
４月４日（土）より 隣接のミレニアムビル４階にて 

いながき眼科が開院いたします。 

    

通院 ・ 往診をご希望される方は  お気軽にスタッフまで声をかけて下さい。  

院長 稲垣 直人先生 

《 診療案内 》 

一般眼科 ・ 日帰り手術（白内障） ・ レーザー治療 

小児眼科 ・ コンタクトレンズ ・ 眼鏡処方   

～ 入居者様 健康診断のお知らせ 

＊採血の時間帯により 
        血糖値・中性脂肪の数値が変動することがあります。 
 

春  の  散  歩  

【大阪梅田東ロータリークラブ様 主催】 にて 
扇町総合高校 吹奏楽部様 と コーラスグループ 『 ミモザ 』様による 
演奏会が行われます。 
 

～ ブラスバンド演奏会のお知らせ ～ 

４月１９日（日）  ２階デイルームにて １４ ： ００～ 
 

 

３月３０（月） １０：３０～ 
   参加者 ： ３３名 

      スタッフ ： １１名 

〈 時 間 〉 

〈 日 程 〉 １階面談室にて 〈 場 所 〉 

１０ ： ００  ～  １７ ： ００ 

４月７日（火） 

〈 時 間 〉 

〈 日 程 〉 ２階にて 〈 場 所 〉 

１４ ： ３０  ～  １６ ： ３０ 

４月２５日（土） 


