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平成 ２６年 １０月 ／ ２２２号 
 ふじ 便り 

          

１０月 ７日（火）・１３日（月） 

１０月 ７日（火）・１７日（金） 

１０月１１日（土）・２５日（土） 

１０月１２日（日） 

１０月２０日（月） 

１０月２４日（金） 

 

 

お誕生日おめでとうございます 

   １０月のお誕生日の皆さま 

ワンワン広場 （山藤先生） 
図書ボランティア  （ ５階 ） 
歌ってわくわく （林先生） 
喫茶ボランティア 
映画鑑賞会  ( ５階 ) 
美容レクリエーション（ ５階 ）  
内科診察 （中村先生） 

鍼灸往診 （西先生） 
耳鼻科往診 （雑賀先生） 
歯科往診 （今井先生） 
口腔ケア（今井歯科クリニック） 

 

14：30～ 
14：00～ 
14：30～ 
14：30～ 
14：15～ 
14：30～ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
・・・・・・・ 
14：00～ 
10：00～ 

毎週木曜日                   
毎月第２水曜日 
毎月第３金曜日     
毎月第３土曜日 
毎月第４土曜日 
毎月第４月曜日 
毎週火・水・木・金・土曜日 
毎週月・水・木曜日                
毎月１回 随時 
毎週火曜日 
毎週火曜日 

14：30～ 
  9：30～ 
14：15～ 
14：00～ 
13：30～  
14：00～ 
  
  

 １０月のバースデーツアーの日程・行き先は  
 決まり次第 ご連絡いたします。 お楽しみに！ 
 ※行き先・内容は ご本人の 希望と体調に合わせて 調整しています。 

１０月 の 行 事 予 定  

９月バースデイ ツアー スナップショット 
バースデイツアーはお部屋の担当が行っています。 
 

佐藤先生の体操教室 

訪問理美容 髪人 （かみびと） 

本田コーチの１０１歳体操 

野一色先生の絵画教室 

朗読ボランティア 

マジックショーボランティア 

 

 

佐 藤 先 生 と 子 ど も た ち 

藤 保 育 園  園 児 来 園 

入居者のインフルエンザ予防接種が始まります 
 

 敬老の日のお祝いに 来園されました 
大 阪 市 北 区 役 所   
北 区 社 会 福 祉 協 議 会   
本庄地域社会福祉協議会     

古屋 和彦 区長  
高谷   正 会長 
石井 秀明 会長 

９月３日（水） １４：１０～ ２階 デイルームにて 
                                           参加者 ： ２５名  スタッフ ： ６名 

大阪市北区長 古屋 和彦 様と  北区社会福祉協議会 会長 高谷 正 様 
本庄地域社会福祉協議会 会長 石井 秀明 様と 本庄地域を 
担当されている 役員の方２名が  敬老のお祝いに 来園されました。 
 

入居者様を代表して 山上 貞子 様より 感謝とお礼の気持ちを伝えました。 

敬 老 の 日 行 事 食 
９月１５日（月） 
敬老の日の 昼食に 
お祝い膳が 振る舞われました。 

【 メニュー 】 
 ・松茸ごはん 
 ・お刺身 （ 鯛 ・ 鰹 ・ ホタテ） 
 ・冬瓜あんかけ 
 ・ほうれん草胡麻和え 
 ・茶碗蒸し （ 穴子 ・ 銀杏 ） 
 
【 おやつ】 

 ・紅白まんじゅう 

古屋区長より お祝いの 
お言葉を頂き 
社会福祉協議会様より 

お祝いの品として 
タオルを頂きました。 
 
 

入居者様からは お礼として 

色とりどりの 

手作りキャンドルを 
プレゼントしました。 
 

９月１５日（月） １０：３０～ 
   ２階デイルームにて 
      小学生 ： ３０名 
         参加者 ： ２０名  
            スタッフ ： １０名 
 

毎月 楽しい体操をしている 
佐藤先生と 体操教室の 
小学生３０名が 来園しました。 
タオルを使った 体操や 
ボール運び リング運びをし 
子どもたちと 一緒に  
体を 動かしました。 
 
 
 

９月２６日（金） １０：３０～ 
３ ・ ５ ・ ６ 階 にて 
園児 ： ４４名 
先生 ： ６名 
参加者 ： ３０名 
スタッフ ： ３名 
 
 

ミレニアム姉妹園の 藤保育園 

５歳児の園児 ４４名が 

敬老のお祝に 来園しました。 
折り紙や 紙風船を 使って遊び 

子どもたちと 一緒に 
楽しい時間を 過ごしました。 
 
 

＜ 住 吉 区 ＞ 
 

実施期間 ： ワクチンが届き次第 順次行います （ 任意接種 ） 

費   用 ： １回 １０００円  （ 毎月の利用料に合算します ） 
実施場所 ： 藤ミレニアム内 １階 診療所 

担  当  医 ： 中村 勝隆 医師 


