
 

平成   年  月      号
    便 

         

 月 日 月    日 日 
 月 日 火    日 金 
 月 日 土   未定 土 
 月  日 火 
 月  日 金 
 月  日 火 
 月  日 日 

 誕生日          

    月  誕生日 皆  

    広場  山藤先生 
図書           階  
歌        林先生 
喫茶      
美容           階   
内科診察  中村先生 
鍼灸往診  西先生 
耳鼻科往診  雑賀先生 
歯科往診  今井先生 
口腔   今井歯科      

      
      
      
      
      
       
       
       
      
      

毎週木曜日                  
毎月第 水曜日
毎月第 金曜日    
毎月第 土曜日
毎月第 月曜日
毎週火 水 木 金 土曜日
毎週月 水 木曜日               
毎月 回 随時
毎週火曜日
毎週火曜日

      
      
      
      
      
      
      

 

  月          日程 行 先  
 決  次第  連絡        楽    
  行 先 内容   本人  希望 体調 合    調整      

 月   行 事 予 定 

 月                  

今 月   行 事 食

          部屋 担当 行      
 月  日 土                玄関前  
                    参加者     名            名

  写真 左     月 日 月  
    昼食 七夕   祝 膳 
    振 舞       

豊  崎  祭   

佐藤先生 体操教室
訪問理美容 髪人      
本田       歳体操
            
           
            
卓球       

 階       
          
仙台  七夕祭      
紙 花        
大  七夕飾   制作     

入居者       
短冊 願  込   
笹 飾     

豊崎神社祭  山車       前         

子      元気 良 掛 声 共  太鼓 笛 音 鳴 響 中

     傘踊   披露       利用者       

 迫力         祭  楽  地域 方    交流      

七 夕 飾  

本  田                     歳  体  操 
 月  日 土   
       各階  
参加者    名  

  日 程   

  場 所   階     

  詳  内容  決  次第        知        

  催 物               

 月  日 土        日 

  納 涼 祭     知      

 本庄女性会 盆踊 
 佐藤先生 出 物    日   
      出 物 
         

 月  日 金         写真 右  
昼食 天神祭   祝 膳 
振 舞      

        
        寿司 
  蓮根饅頭
  茶碗蒸           枝豆  
  白桃       

元         選手 
現在        普及 
              
活躍        

本田 賢紀    

各階 順番 
本田    一緒 
   歳体操       
曲 合    手拍子 
腕 上 伸    
上半身 運動     
 

        
  七夕   寿司
  茄子 揚    
      
            

  時 間    時   時頃

月 回   時  分  
各階   実施    
    参加     

         

七 夕

天神祭

  本田           
今後 少   運動 範囲 
広  皆   楽       


